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de Prensao ﬁ Colmenar Viejo

Clases de natacion basica para los alumnos de
4° de Primaria de Colmenar Viejo

El objetivo de estas clases es que puedan desenvolverse con soltura en el
agua, aprendan diferentes estilos de natacion y que los que ya sepan nadar,
perfeccionen su estilo

15-mayo-2025. Los alumnos de 4° de Primaria de los colegios de Colmenar Viejo ya han
comenzado las primeras clases de nataciéon basica promovidas por la Concejalia de
Deportes y que se estan llevando a cabo en las instalaciones deportivas del Complejo
Deportivo Municipal ‘Lorenzo Rico' y la Piscina Cubierta Municipal ‘Santa Teresa'.

"El objetivo de estas clases es todos los alumnos de 4° de Primaria de los colegios del
municipio puedan desenvolverse con soltura en el agua, aprendan diferentes estilos de
natacion y que los que ya sepan nadar, perfeccionen su estilo. Las sesiones se impartiran
tanto en la piscina del ‘Lorenzo Rico’ como en ‘Santa Teresa’, con monitores
especializados en la materia y acostumbrados a tratar con edades tempranas”, explica la
concejal de Deportes, Fabiola Cebrian Pérez.

“Esta campafa se viene realizando desde hace afios en el municipio y dada la buena
acogida y los buenos resultados conseguidos al finalizar el curso, consideramos que es
muy positiva en su continuo aprendizaje y para el desarrollo de habilidades esenciales
para la seguridad y el bienestar en el entorno acuatico”, seiiala la edil.

Alo largo del curso, los alumnos de 4° de Primaria acudiran un dia a la semana y durante
ocho sesiones de 45 minutos, a la piscina cubierta municipal mas cercana a su centro
escolar. La distribucién de los centros se ha realizado atendiendo a la proximidad
geografica a cada una de las instalaciones deportivas, facilitando el acceso y optimizando
la logistica para el traslado de los alumnos:

- CDM ’Lorenzo Rico: CPB Soledad Sainz y CPT Virgen de los Remedios (primer
trimestre); CPB Tirso de Molina, CPB Federico Garcia Lorca, CPB Héroes del 2 de
Mayo y CPB San Andrés (tercer trimestre).

- Piscina Cubierta Municipal ‘Santa Teresa: CPB Antonio Machado (segundo
trimestre): CPB Angel Ledn, CPB Fuentesanta y Colegio Zurbaran (tercer trimestre).
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